Centrum socalnzch sluzieb - Bystrican

Zakvéasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 01

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 4. 5. 2020 DO 10. 5. 2020

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Zemiakova polievka so struhankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Leco s vajcom a klobasou
Po Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 mandarinka - Sekana pecienka na smotane (Obsahuije: 1, (Obsahuje: 3) - 420,0/50,0/420
D3 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 3,7,10) - 270,0/1120,0/120 Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
4.5. 100,0/0,0/0 e Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 250,0/0,0/250
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zemiakova polievka so struhankou
Caj 50 sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 (z)é’:}.kﬁifvﬁ'iiiia(oﬁgﬁuof ).
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 mandarinka - Sekana pecienka na smotane (Obsahuije: 1, 250.0/0.0/250 Ie:
D2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 3,7,10) - 270,0/120,0/120 Jablko - 0,0/0,0/0 Sala;t st:erilizovan dia salat -
0,0/0,0/0 e Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0.0/0.0/100 y
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 160,0/0,0/160 C’a' s’citronom 0.31- 0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 I =550,
Zemiakova polievka so struhankou 5
Cai 50 sirupom 0.3 - 0.0/0.0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Leco s vajcom a klobasou Spaldova dalamanka
| SO SITUp ’ o . Sekana pecienka na smotane (Obsahuije: 1, (Obsahuje: 3) - 420,0/50,0/420 | 70g 1 ks (Obsahuije:
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 mandarinka -
D9 Chiieb &vedsk 1’00 _’0 0’/0 00 0.0/0.0/0 3,7,10) - 360,0/160,0/160 Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1) - 0,0/0,0/0
Svrova natierk); i 6090/0,0/6(,) e Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 150,0/0,0/150 Maslo mini 10g -
y e 80,0/0,0/80 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/10
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zemiakova polievka so struhankou
o Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 : .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1 3, 9) - 350,0/0,0/350 . Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - Spaldova dalamar)kg
L . Sekana pecienka na smotane (Obsahuije: 1, 70g 1 ks (Obsahuje:
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 mandarinka - 150,0/0,0/150
D9/2 L 3,7,10)-0,0/0,0/1160 Jablko - 0,0/0,0/0 " . 1)-0,0/0,0/0
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 . . . Salat sterilizovany, dia salat - o
. Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Maslo mini 10g -
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/100
100,010,0/100 Cajs citronom 0,31-0,0000 | 90010
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' T
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka so struhankou
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 . )
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Sekana pecienka na smotane (Obsahuije: 1, \:cé%urtlgmo;ﬂi:]y' ggg?:;:vzlizzza(ogggﬂgf 7)-
MIX 2 |0,00,0/0 Banan- 0,000,000 |3, 7, 10) - 270,0/120,0/120 (Obgéjhugé- 7 y 260.0/0.0/250 Ie:
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0.0/0.0 /OJ ' Cai s cit’ronom 0.31-0.0/0.0/0
Milieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 160,0/0,0/160 e I ’ e
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka so struhankou
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350
Sekana pecienka na smotane (Obsahuje: 1,

Jogurt smot.biely

Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -

Presnidavka/DIA

0,0/0,0/0
Parky varene 3ks (Obsahuije: 10)
-0,0/0,0/0

Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
250,0/0,0/250

Kapustovy salat s mrkvou - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

MX9/2 I\S/Iyll.rova nafera - 60,010,010 Banan - 0,0/0,0/0 geztg\%ygfé Oc;ﬁé 10?/% | (Obsahuie: 1) - (1)50388‘/’3 ovoeny+1150,0/0,0/150 190 - 0,0/0,01190
ieko 0,3 (Obsahuje: 7) - 100.0/0.0100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 D
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zemiakova polievka so struhankou
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Leco s vajcom a klobasou
Sekana pecienka na smotane (Obsahuije: 1, (Obsahuje: 3) - 420,0/50,0/420
ZAM i 7, 10) - 270,01120,0/ 12.0 . Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
nedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 250.0/0.0/250

160,0/0,0/160 e
Jablko - 0,0/0,0/0

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Bravcova pecienka (Obsahuje: 1) - Cestoviny s makom (Obsahuje:

Ut p3  Pecvo2ks40g (Obsahuje: 1)- oo ane 0. 0i0,00 | 1840/64.0/64 - Banan-00/0,000 |1, 3)- 350,00,0/350
5.5. 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

Parky varene 3ks (Obsahuje: 10) 250,0/0,0/250 ' Y

- 0,0/0,0/0 Kapustovy salat s mrkvou - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350

Caj s citronom 0,3! - 0,0/Q,O/O Bravcova pecienka (Obsahuje: 1) - Cestovina s kakaom (Obsahue:

p2  Fecvo2ks40g (Obsanuje:1)- oo 0. 0i0,00 | 1840/64.0/64 Banan-0,0/0,000 |1, 3)- 0,0/0,0/300
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Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Bravcova pecienka (Obsahuje: 1) - Cestoviny s makom (Obsahuje: chlieb Svedsky 50g -
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g pomaranc - 0,0/0,0/0 204,0/84,0/84 mandarinka - 1,3) - 0,010,0/350 " 10,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 C’aj s cit’ronc’)m 0.31- 0.0/0.0/0 Syr taveny 17.5¢ -
Parky varene 3ks (Obsahuije: 10) 150,0/0,0/150 ' e 0,0/0,0/0
-0,0/0,0/0 Kapustovy salat s mrkvou - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Bravcova pecienka (Obsahuje: 1) - Cestovina s kakaom (Obsahuje: chlieb Svedsky 50g -
D9/2 Rozok grahamovy 2ks 60g pomaranc - 0,010,010 204,0/84,0/84 mandarinka - 1,3)-0,00,0/300 " 10,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 C’aj s cit’ron(’)m 0.31-0.0/0.0/0 Syr taveny 17.5¢ -
Parky varene 3ks (Obsahuje: 10) 150,0/0,0/150 ' S 0,0/0,0/0
- 0,0/0,0/0 Kapustovy salat s mrkvou - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou
Caj s citronom 0,3/ - 0,0/Q,O/O (Obsahuje: 1,.3, 7,9) - 350,Q/0,0/350 Puding s ovoc. sirup. a piskétami
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - Termix 90g - Bravcova pecienka (Obsahuje: 1) - Presnidavka/DIA (Obsahuje: 1,3, 7) -
MIX 2 | 0.00,00 0,010,010 184,0/64,0/64 190g-00/0,000 | 120,0/0,01120
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - e Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - g-%u0 Cai s cit’ronom 0.31- 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 I ' e
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Puding s ovoc. sirup. a piskétami
Rozok grahamovy 2ks 60g Jogurt smot.biely Bravcova pecienka (Obsahuje: 1) - Presnidavka/DIA (Obsahuie: 1 3 7) 2 Aktimel 100g
MX9/2 | (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - | 204,0/84,0/84 e 1, 3, (Obsahuije: 7) -
) . . . 190g - 0,0/0,0/190 | 120,0/0,0/120
Miieko 0,31 (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - e Cai s cit’ronom 0.31- 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 I ' e
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Bravcova pecienka (Obsahuije: 1) -
184,0/64,0/64
ZAM Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
250,0/0,0/250
Kapustovy salat s mrkvou - 100,0/0,0/100
Jablko - 0,0/0,0/0
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Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Sladke rozky 2 ks (Obsahuije: 1)
- 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kivi - 0,0/0,0/50
Instantna kava 1ks -
0,0/0,0/0

Fazulova polievka kysla (Obsahuje: 1, 7, 9) -
350,0/0,0/350

Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) -
210,0/64,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Croisant s naplfiou
60g (Obsahuje: 1, 8)

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Sladke rozky 2 ks (Obsahuje: 1)
- 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kivi - 0,0/0,0/50
Instantna kava 1ks -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7,
9) - 350,0/0,0/350

Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) -
210,0/64,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Croisant s naplfiou
60g (Obsahuije: 1, 8)

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb grahamovy 100g -
200,0/0,0/200

kivi - 0,0/0,0/50
Instantna kava 1ks -
0,0/0,0/0

Fazulova polievka kysla (Obsahuje: 1,7, 9) -
350,0/0,0/350

Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) -
240,0/84,0/84

Ryza dusena - 100,0/100,0/100

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Rozok spaldovy 2ks 60g
paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
1909 - 0,0/0,0/190

Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb grahamovy 100g -
0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/0
Instantna kava 1ks -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7,
9) - 350,0/0,0/350

Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) -
240,0/84,0/84

Ryza dusena - 0,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Rozok spaldovy 2ks 60g
paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190

St
D3
6.5.
D2
D9
D9/2
MIX 2

Kava cierna z kavoviny 0,3I -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Sladke rozky 2 ks (Obsahuije: 1)
- 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Bnanove mlieko
(Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Instantna kava 1ks -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7,
9) - 350,0/0,0/350

Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) -
210,0/64,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Dzus 250ml -
0,0/0,0/0

Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Jogurt smot.biely 150g, jog.
ovocny (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.05 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
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Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0

Bnanove mlieko
(Obsahuje: 7) -

Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7,
9) - 350,0/0,0/350

Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Jogurt smot.biely 150g, jog.

0,0/0,0/0

250,0/0,0/250
Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

7. Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml - ovocny - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
MX9/2 '\S"as'o mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 10,0/0,0/0 240,0/84,0/84 0,0/0,0/0 Sendvic 0.05 (Obsahuje: 1)- | 190g - 0,0/0,01190
endvic 0.10 (Obsahuije: 1) - Instantna kava 1ks - R
yza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0

0.0/0,0/0 0.0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

Miieko 0,3! (Obsahuie: 7) - I ’ ot I = B0,

0,0/0,0/0
Fazulova polievka kysla (Obsahuje: 1, 7, 9) -
350,0/0,0/350 Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

ZAM 210,0/64,0/64 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) -

Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 paradajka - 0,0/0,0/0
Croisant s naplfiou 60g (Obsahuje: 1, 8)

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Zeleninova polievka s mrvenickou

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Rizoto z bravcoveho masa -

ét Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Vlyprazany karfiol (Obsahuje: 1, 3, 7) - mandarinka - 350,0/64,0/350
D3 | Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 200,0/0,0/200 0.0/0.0/0 Mrkvovy salat s jablkami -
7.5. Chlieb sInecnicovy 100g - Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 R 100,0/0,0/100

0,0/0,0/0 Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka s mrvenickou

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 f(%?f?;hzu;zé:(é% 98%22%??’? 07) i Rizoto z bravcoveho masa -

Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 280.0/0.0/280 y e- 1. 9, andarina - 350,0/64,0/350

D2 Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 Zem,iakc,)va kasa (Obsahuje: 7) - 0.0/0.0/0 Mrkvovy salat s jablkami -
Chlieb sInecnicovy 100g - Ie: e 100,0/0,0/100
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Zeleninova polievka s mrvenickou
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Rizoto z bravcoveho masa -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Vlyprazany karfiol (Obsahuje: 1, 3, 7) - mandarinka - 350,0/84,0/350 Joaurt Activia 120
D9 |Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 0.0/0.0/0 Mrkvovy salat s jablkami - (O%sahu'e' 7) 9
Chlieb sInecnicovy 100g - Zemiaky varene - 100,0/0,0/100 e 100,0/0,0/100 Ie:
0,0/0,0/0 Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka s mrvenickou
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 E(O?:alhwe. 1 3, 9)O-b35(t)],0./0.,(1)/335 07 Rizoto z bravcoveho masa -
Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 2;‘0 /lg/oz/ggg any (Obsahuje: 1,3, 7) - . 350,0/84,0/350 N
D9/2 | Rybacia natierka - 55,010,0/55 | Jablko - 0,010,010 . . mandarinka - Mrkvovy salat s jablkami - | 209urt Activia 120g
; . Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 7)
Chlieb sInecnicovy 100g - 100,0/0,0/100
0,0/0,0/0 190,0/0,0/150 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
e Paradajkovy salat - 0,0/0,0/100 ' e
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 Presnidavka/DIA Karfiol zapekany (Obsahuje: 1, 3, 7) - Termix 90q - Rizoto z bravcoveho masa -
MIX 2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 1904 - 0.0/0.0/0 280,0/0,0/280 0.0/0.0/0 9 350,0/64,0/350
0,0/0,0/0 g- 2o Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 250,0/0,0/250
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 , Karfiol zapekany (Obsahuje: 1, 3, 7) - Jogurt smot.biely Rizoto z bravcoveho masa - .
MX9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- |- coo o @Ol | 280/0/0/280 150, jog. ovocny - | 350,0/84,0/350 gg%:;thﬁ‘?:_v;a) 1209
0,0/0,0/0 g- oo, Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Ie:
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka s mrvenickou
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Rizoto z bravcoveho masa -
Vlyprazany karfiol (Obsahuje: 1, 3, 7) - 350,0/64,0/350
ZAM 200,0/0,0/200 Mrkvovy salat s jablkami -
Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 100,0/0,0/100
Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
mandarinka - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/0

Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

keks - 0,0/0,0/0
Mineralna voda -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka s krupami /valasska/
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350

Sosovicovy privarok 300G (Obsahuje: 1, 7) -
300,0/0,0/0

Zemiaky varene - 200,0/0,0/200

Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/50

Ryzova kasa s maslom a
kakaom (Obsahuje: 7) -
350,0/0,0/350

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
chlieb Svedsky 50g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

keks - 0,0/0,0/0
Mineralna voda -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka s krupami /valasska/
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) -
280,0/0,0/280

Chlieb grahamovy 100g - 200,0/0,0/200
Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/50

Ryzova kasa s maslom a
kakaom (Obsahuje: 7) -
350,0/0,0/350

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
chlieb Svedsky 50g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Keks dia - 0,0/0,0/0
Mineralna voda -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka s krupami /valasska/
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350

Sosovicovy privarok 300G (Obsahuje: 1, 7) -
300,0/0,0/0

Zemiaky varene - 100,0/0,0/100

Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/50

Ryzova kasa s maslom a
kakaom (Obsahuje: 7) -
350,0/0,0/350

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
chlieb Svedsky 50g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Keks dia - 0,0/0,0/0
Mineralna voda -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka s krupami /valasska/
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) -
280,0/0,0/280

Chlieb grahamovy 100g - 0,0/0,0/0

Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/0

Ryzova kasa s maslom a
kakaom (Obsahuje: 7) -
350,0/0,0/350

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
chlieb Svedsky 50g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190

A
D2
D9

D9/2

MIX 2

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Detska vyZiva 100g
Cucu

Mineralna voda -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka s krupami /valasska/
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) -
280,0/0,0/280

Chlieb grahamovy 100g - 200,0/0,0/200
Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Ryzova kasa s maslom a
kakaom (Obsahuje: 7) -
350,0/0,0/350

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka s krupami /valasska/
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g | (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350 Ryzova kasa s maslom a
MX9/2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/110 |CUCU Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - Banan - 0.0/0.0/0 kakaom (Obsahuje: 7) - Presnidavka/DIA
Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - Mineralna voda - 280,0/0,0/280 e 350,0/0,0/350 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Chlieb grahamovy 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Zemiakova polievka s krupami /valasska/
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 Ryzova kasa s maslom a
Sosovicovy privarok 300G (Obsahuje: 1, 7) - kakaom (Obsahuje: 7) -
ZAM 300,0/0,0/0 350,0/0,0/350
Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 chlieb Svedsky 50g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
kivi - 0,0/0,0/50
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kelova polievka s ryzou (Obsahuje: 9) -
Kava biela z kavoviny 0,3| 350.0/0.0/350 ' Gulasova polievka (Obsahuje: 1,
So (Obsahuje: 7) - 0,010,000 Zemiakova baba (Obsahuje: 1, 3, 7) - g 9)-3500/00/350
D3 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - | pomaranc - 0,0/0,0/0 350.0/0.0/350 T kivi - 0,0/0,0/50 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
9.5. 0,0/0,0/0 kel . 100,0/0,0/0
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 akysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
ISOVY £4g - U1, Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' e
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ’ T
Eaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kelova polievka s ryzou (Obsahuije: 9) -
ava biela z kavoviny 0,3| 350,0/0.0/350 Gulasova polievka (Obsahuje: 1
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Zemiakova baba (Obsahuje: 1, 3, 7) 9)- 350 01001350 o
D2 g%%/g/% ks 40g (Obsahuje: 1) - | pomaranc - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/0 kivi - 0,0/0,0/50 Chiieb fanovy 100g - 0,0/0,0/0
. Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ’ T

Vytlagil: Machuanova Jarmi
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . .
Kava biela z kavoviny 0,3! Kelova polievka s ryzou (Obsahuje: 9) - . .+ | Rozok grahamovy
o 350,0/0,0/350 Gulasova polievka (Obsahuje: 1, !
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 . - i i 1ks 60g (Obsahuije:
Zemiakova baba (Obsahuje: 1, 3, 7) y 9) - 350,0/0,0/350
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g pomaranc - 0,0/0,0/0 350.0/0.0/350 kivi - 0,0/0,0/50 Chiicb [ 71004 - 0.0/0.0/0 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 oY, . 1eb ‘anovy 1459 - U, 3%, Syr Lucina 20g -
; e Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ’ o
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 . -
Kava biela z kavoviny 0,3| Kelova polievka s ryzou (Obsahuje: 9) - , . ., | Rozok grahamovy
L 350,0/0,0/350 Gulasova polievka (Obsahuje: 1, -
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 . . i ) 1ks 60g (Obsahuije:
Zemiakova baba (Obsahuje: 1, 3, 7) . 9) - 350,0/0,0/350
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g pomaranc - 0,0/0,0/0 350.0/0.0/0 kivi - 0,0/0,0/0 Chiieb fanov 100a - 0.0/0.0/0 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 oY, . 1eb ‘anovy 1459 - U, 9%, Syr Lucina 20g -
; o Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ’ T
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 , .
Kava biela z kavoviny 0,3| gg(l)og;aopoc;g%\(/)ka s ryzou (Obsahuje: 9) - Gulasova polievka (Obsahuije: 1,
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g Zem,iaké)va kasa so slaninkou/D4,9/4-maslo/ Miieko bal.0.25] 9) - 350,0/0,0/350
MIX 2 |Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - cuCU (Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400 ' (Obsahuje: 7) - Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0.0/0.00 Zakysanka 250mI (Obsahuje: 7) -0,0/0,0/0 | *:0/0.0/0 0,0/0,0/0
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cai s citronom 0.31 /o/ - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 I ’ e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . .
Kava biela z kavoviny 0,3| gg(l)og;aopoc;g%\(/)ka s ryzou (Obsahuje: 9) - Gulasova polievka (Obsahuije: 1,
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Detska vyZziva 100g Zen;iak(,)va kasa so slaninkou/D4,9/4-maslo/ Miieko bal.0.25) 9) - 350,010,0/350 Jogurt Activia 120g
MX9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g o ’ (Obsahuije: 7) - Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - o
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Cucu (Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400 0.0/0.0/0 0.0/0.0/0 (Obsahuje: 7)
2 o Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 | ™™ S
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cai s citronom 0.31 /o] - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 I ’ T
gggog;aopoc;g%\éka s ryzou (Obsahuje: 9) - Gulasova polievka (Obsahuje: 1,
Zemiakova baba (Obsahuije: 1, 3, 7) - 9) - 350,010,0/350 -
ZAM 350.0/0.0/350 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
Zakysanka 250m (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 éOQ'O/Q'O/O 03100001
kivi - 0,0/0,0/50 3 s citronom 0,31 - 0,010

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3, 9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 214,0/64,0/64
Ryza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Syr taveny Bambino 100g -
0,0/0,0/0

Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
150,0/0,0/0

paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3,9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 214,0/64,0/64
Ryza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Syr taveny Bambino 100g -
0,0/0,0/0

Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3, 9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 234,0/84,0/84
Ryza dusena - 100,0/100,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Syr taveny Bambino 100g -
0,0/0,0/0

Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g -
200,0/0,0/200

paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3, 9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 234,0/84,0/84
Ryza dusena - 0,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Syr taveny Bambino 100g -
0,0/0,0/0

Pasteka 48g - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g -
0,0/0,0/0

paradajka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

| o
D2
D9
D9/2
MIX 2

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Mlieko bal.0.25|
(Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3, 9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 214,0/64,0/64
Ryza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Dzus 250ml -
0,0/0,0/0

Termix 90g - 0,0/0,0/0

Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 29.4.2020 12:51

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Centrum socalnzch sluzieb - Bystrican

Zakvéasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 01

MX9/2

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Mlieko bal.0.25|
(Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3, 9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 234,0/84,0/84
Ryza dusena - 0,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Dzus 250ml -
0,0/0,0/0

Jogurt Activia 120g (Obsahuje:
7)

Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

ZAM

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3,9) - 350,0/0,0/350

Bravcove maso na sampionoch (Obsahuje:

1,10) - 214,0/64,0/64
Ryza dusena - 160,0/0,0/160
keks - 0,0/0,0/0

Syr taveny Bambino 100g -
0,0/0,0/0

Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
150,0/0,0/0

paradajka - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 29.4.2020 12:51

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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