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JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 6. 4. 2020 DO 12. 4. 2020 

 

          Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po 

6.4. 
D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
100,0/0,0/0  
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Kluzska kapusta 300G (Obsahuje: 7) - 
300,0/0,0/0  
Zemiaky varene - 200,0/0,0/200  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 
Cestoviny s tvarohom 350G 
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Sekany prirodny rezen (Obsahuje: 1, 3) - 
200,0/120,0/120  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 
Cestoviny s tvarohom 350G 
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Kluzska kapusta 300G (Obsahuje: 7) - 
300,0/0,0/0  
Zemiaky varene - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 
Cestoviny s tvarohom 350G 
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Rozok grahamovy 
1ks 60g (Obsahuje: 
1) - 0,0/0,0/0  
Syr taveny 17.5g - 
0,0/0,0/0 

 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Sekany prirodny rezen (Obsahuje: 1, 3) - 
0,0/0,0/160  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 
Krupicova kasa s maslom 
(Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Rozok grahamovy 
1ks 60g (Obsahuje: 
1) - 0,0/0,0/0  
Syr taveny 17.5g - 
0,0/0,0/0 
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 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Sekany prirodny rezen (Obsahuje: 1, 3) - 
200,0/120,0/120  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Mlieko bal.0.25l 
(Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Krupicova kasa s maslom 
(Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Sekany prirodny rezen (Obsahuje: 1, 3) - 
0,0/0,0/160  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Mlieko bal.0.25l 
(Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Krupicova kasa s maslom 
(Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 ZAM   

Zeleninova polievka s mrvenickou 
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Kluzska kapusta 300G (Obsahuje: 7) - 
300,0/0,0/0  
Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 

 
Cestoviny s tvarohom 350G 
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

                  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Ut 

7.4. 
D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/48,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/50 

Zemiaky zapekane s bravcovym 
masom (Obsahuje: 3, 7) - 
0,0/39,0/500  
Uhorka sterilizovana - 
100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/48,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/50 

Zemiaky zapekane s bravcovym 
masom (Obsahuje: 3, 7) - 
0,0/39,0/500  
Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 
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 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/60,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/50 

Zemiaky zapekane s bravcovym 
masom (Obsahuje: 3, 7) - 
0,0/50,0/500  
Uhorka sterilizovana - 
100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/60,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/0 

Zemiaky zapekane s bravcovym 
masom (Obsahuje: 3, 7) - 
0,0/50,0/500  
Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Termix 90g - 
0,0/0,0/0 

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/48,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Zemiakova kasa so 
slaninkou/D4,9/4-maslo/ 
(Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400  
Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) 
- 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0 

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/60,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Zemiakova kasa so 
slaninkou/D4,9/4-maslo/ 
(Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400  
Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) 
- 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

 ZAM   

Polievka brokolicovo - karfiolova (Obsahuje: 
1, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: 
1) - 400,0/48,0/0  
Paradajkovy salat s porom - 0,0/0,0/100 

 

Zemiaky zapekane s bravcovym 
masom (Obsahuje: 3, 7) - 
0,0/39,0/500  
Uhorka sterilizovana - 
100,0/0,0/100 
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  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

St 

8.4. 
D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Natierka sunkova s tavenym 
syrom - 60,0/0,0/60 

Jablko - 0,0/0,0/0  
Instantna kava 1ks - 
0,0/0,0/0 

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9)  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/63,0/63  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuje: 
1)  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Natierka sunkova s tavenym 
syrom - 60,0/0,0/60 

Jablko - 0,0/0,0/0  
Instantna kava 1ks - 
0,0/0,0/0 

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/63,0/63  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuje: 
1)  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Natierka sunkova s tavenym 
syrom - 60,0/0,0/60 

Jablko - 0,0/0,0/0  
Instantna kava 1ks - 
0,0/0,0/0 

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/82,0/82  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Rozok spaldovy 2ks 60g  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Natierka sunkova s tavenym 
syrom - 60,0/0,0/60 

Jablko - 0,0/0,0/0  
Instantna kava 1ks - 
0,0/0,0/0 

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/82,0/82  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Rozok spaldovy 2ks 60g  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Natierka sunkova s tavenym 
syrom - 60,0/0,0/60  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0  
Instantna kava 1ks - 
0,0/0,0/0 

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/82,0/82  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Aktimel 100g 
(Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0  
Termix 90g - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0 
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 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Natierka sunkova s tavenym 
syrom - 60,0/0,0/60  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0  
Instantna kava 1ks - 
0,0/0,0/0 

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/82,0/82  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Aktimel 100g 
(Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0  
Jogurt smot.biely 150g, jog. 
ovocný - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 ZAM   

Polievka zemiakova so zeleninou a 
pohankou (Obsahuje: 1, 9)  
Gulas mexicky/ s ryzou (Obsahuje: 1) - 
323,0/63,0/63  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

 

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuje: 
1)  
paradajka - 0,0/0,0/0 

 

        
          Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št 

9.4. 
D3 

Kava cierna z kavoviny 0,3l - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Tvarohova natierka (Obsahuje: 
7) - 60,0/0,0/60  
Chlieb slnecnicovy 100g - 
0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/50 

Cestoviny s makom (Obsahuje: 
1, 3) - 350,0/0,0/350  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Kava cierna z kavoviny 0,3l - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Tvarohova natierka (Obsahuje: 
7) - 60,0/0,0/60  
Chlieb slnecnicovy 100g - 
0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/50 

Cestovina s kakaom (Obsahuje: 
1, 3) - 0,0/0,0/300  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 
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 D9 

Kava cierna z kavoviny 0,3l - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Tvarohova natierka (Obsahuje: 
7) - 60,0/0,0/60  
Chlieb slnecnicovy 100g - 
0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/50 

Cestoviny s makom (Obsahuje: 
1, 3) - 0,0/0,0/350  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Rozok grahamovy 
1ks 60g (Obsahuje: 
1) - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g - 
0,0/0,0/10 

 D9/2 

Kava cierna z kavoviny 0,3l - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Tvarohova natierka (Obsahuje: 
7) - 60,0/0,0/60  
Chlieb slnecnicovy 100g - 
0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

kivi - 0,0/0,0/0 

Krupicova kasa s maslom 
(Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Rozok grahamovy 
1ks 60g (Obsahuje: 
1) - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g - 
0,0/0,0/10 

 MIX 2 

Kava cierna z kavoviny 0,3l - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Tvarohova natierka (Obsahuje: 
7) - 60,0/0,0/60  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/0 

Krupicova kasa s maslom 
(Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360  
Detská výživa 100g CUCU  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 MX9/2 

Kava cierna z kavoviny 0,3l - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Tvarohova natierka (Obsahuje: 
7) - 60,0/0,0/60  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

Krupicova kasa s maslom 
(Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360  
Detská výživa 100g CUCU  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0 
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 ZAM   

Krupova domaca polievka (Obsahuje: 1, 9) - 
350,0/0,0/350  
Prívarok špenátový so smotanou (Obsahuje: 
1, 3, 7) - 160,/0,0/0  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0 

 

Cestoviny s makom (Obsahuje: 
1, 3) - 350,0/0,0/350  
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
100,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

        
          Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Pi 
10.4. 

D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
100,0/0,0/0  
Nátierka z reďkovky a syra 
(Obsahuje: 7) - 60,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
170,0/0,0/170  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 
Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/400 
Kompot - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Nátierka z reďkovky a syra 
(Obsahuje: 7) - 60,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
170,0/0,0/170  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 
Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/400 
Kompot - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Nátierka z reďkovky a syra 
(Obsahuje: 7) - 60,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
220,0/0,0/220  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0 

Grep - 0,0/0,0/0 
Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/400 
Kompot - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Chlieb 0.05 kg 
(Obsahuje: 1) - 
50,0/0,0/0  
Maslo mini 10g - 
0,0/0,0/10 



Centrum socálnzch služieb - Bystričan 
Zakvášov 1935/453 
Považská Bystrica 017 01 
 

Vytlačil: Machúnová Jarmila Dňa: 3.4.2020 9:48 Vytlačené v IS Cygnus (SN110) 8/11

 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Nátierka z reďkovky a syra 
(Obsahuje: 7) - 60,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
220,0/0,0/200  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Paradajkovy salat - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0 

Grep - 0,0/0,0/0 
Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/0  
Kompot - 0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Chlieb 0.05 kg 
(Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g - 
0,0/0,0/10 

 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Nátierka z reďkovky a syra 
(Obsahuje: 7) - 60,0/0,0/0 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
170,0/0,0/170  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0  
Aktimel 100g (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 

Detská výživa 100g 
CUCU 

Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/400 
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Nátierka z reďkovky a syra 
(Obsahuje: 7) - 60,0/0,0/0 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
220,0/0,0/200  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0  
Aktimel 100g (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 

Detská výživa 100g 
CUCU 

Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 ZAM   

Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350  
Rybie file v cesticku (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) - 
170,0/0,0/170  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100  

 

 
Zeleninove rizoto - 400,0/0,0/400 
Kompot - 100,0/0,0/100 
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  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

So 

11.4. 
D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Slivkovy kysnuty kolac (Obsahuje: 1, 3, 7) - 
450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
čokoláda 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/64,0/64  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/200  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Slivkovy kysnuty kolac (Obsahuje: 1, 3, 7) - 
450,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
čokoláda 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/64,0/64  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/200  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Slivkovy kysnuty kolac (Obsahuje: 1, 3, 7) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
čokoláda dia 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/84,0/84  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0 

 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0  
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Ryzova kasa s maslom a kakaom 
(Obsahuje: 7) - 350,0/0,0/350  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
čokoláda dia 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/84,0/84  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0 

 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Ryzova kasa s maslom a kakaom 
(Obsahuje: 7) - 350,0/0,0/350  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/0 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/64,0/64  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/200  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Ryzova kasa s maslom a kakaom 
(Obsahuje: 7) - 350,0/0,0/350  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/84,0/84  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0 

 ZAM   

Zemiakova polievka /so zeleninou / 
(Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350  
Slivkovy kysnuty kolac (Obsahuje: 1, 3, 7) - 
450,0/0,0/450 

 

Bravcovy perkelt (Obsahuje: 1) - 
215,0/64,0/64  
Cestoviny/semolinove/ 
(Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/200 
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  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Ne 

12.4. 
D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Vianocka (Obsahuje: 1, 3, 7) - 
0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Puding 125g - 
0,0/0,0/0 

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Bravcovy rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 
7) - 120,0/0,0/120  
Zemiakovy salat bez majonezy 400G 
(Obsahuje: 3, 10) - 400,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
keks - 0,0/0,0/0 

Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0  
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) - 
150,0/0,0/0  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Vianocka (Obsahuje: 1, 3, 7) - 
0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Puding 125g - 
0,0/0,0/0 

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Prirodny rezen bravcovy (Obsahuje: 1) - 
130,0/65,0/65  
Zemiakovy salat bez majonezy 400G 
(Obsahuje: 3, 10) - 400,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
keks - 0,0/0,0/0 

Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0  
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.15 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Bravcovy rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 
7) - 180,0/0,0/150  
Zemiakovy salat bez majonezy 400G 
(Obsahuje: 3, 10) - 400,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
Keks dia - 0,0/0,0/0 

Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0  
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Prirodny rezen bravcovy (Obsahuje: 1, 10) - 
150,0/84,0/84  
Zemiakovy salat bez majonezy 400G 
(Obsahuje: 3, 10) - 400,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0  
Keks dia - 0,0/0,0/0 

Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0  
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0  
Mlieko bal.0.25l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Puding 125g - 
0,0/0,0/0 

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Prirodny rezen bravcovy (Obsahuje: 1) - 
130,0/65,0/65  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Sendvic 0.15 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0  
Presnidavka/DIA 190g - 
0,0/0,0/0  
Aktimel 100g (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

 



Centrum socálnzch služieb - Bystričan 
Zakvášov 1935/453 
Považská Bystrica 017 01 
 

Vytlačil: Machúnová Jarmila Dňa: 3.4.2020 9:48 Vytlačené v IS Cygnus (SN110) 11/11

 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Kava biela z kavoviny 0,3l 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Mlieko bal.0.25l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Jogurt Activia 120g 
(Obsahuje: 7) 

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Prirodny rezen bravcovy (Obsahuje: 1, 10) - 
150,0/84,0/84  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0  
Presnidavka/DIA 190g - 
0,0/0,0/190  
Aktimel 100g (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

mandarinka - 
0,0/0,0/0 

 ZAM   

Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: 
1, 3, 9) - 350,0/0,0/350  
Bravcovy rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 
7) - 120,0/0,0/120  
Zemiakovy salat bez majonezy 400G 
(Obsahuje: 3, 10) - 400,0/0,0/0 

 

Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0  
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0  
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) - 
150,0/0,0/0  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

        
 
 

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval:  Schválil:  Súhlasím so zmenou jedálneho listka:  

.............................................. .............................................. .............................................. 

 


