Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 01

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 1. 6. 2020 DO 7. 6. 2020

Po

1.6.

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G
D3 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Kivi - 0.0/0.0/50 Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1) - | Termix 90g - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0
100,0/0,0/0 150,0/63,0/63 0,0/0,0/0 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Salamova natierka (Obsahuje: Ryza dusena - 160,0/0,0/160 I ' e
10) - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
L Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1)~ | Termix 90g - Cestoviny s tvarohom 350G
D2 | Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 |kivi - 0,0/0,0/50 ' I Ie: g (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
: - 150,0/63,0/63 0,0/0,0/0 o
Salamova natierka (Obsahuije: Rvza d 160.0/0.0/160 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
10) - 60,0/0,0/60 yza dusena - 18, U/,
o Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hraskovg F_)O“era kremova s liatym cestom Rozok grahamovy
2 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 . . -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1)- | Jogurt Activia 120g Cestoviny s vajcom 350G 1ks 60g (Obsahuije:
D9 | Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | kivi - 0,0/0,0/50 ) ' - (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0 1) - 0,0/0,0/0
: -~ 150,0/83,0/83 (Obsahuje: 7) o
Salamova natierka (Obsahuije: Rvza d 100.0/100.0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g -
10) - 60,0/0,0/60 yza dusena - 1U9, U/ 101, 100,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hraskovg F_)O“era kremova s liatym cestom Rozok grahamovy
L (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 . |
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1)- | Jogurt Activia 120 Cestoviny s tvarohom 350G 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 | Chiieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | kivi - 0,0/0,0/0 ' J je: gur ATIVIe 1259 (Obsahuie: 1, 3)- 350,000,000 |1)-0,0/0,010
: -~ 150,0/83,0/83 (Obsahuje: 7) o
Salamova natierka (Obsahuije: Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g -
10) - 60,0/0,0/60 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Krupicova kasa s masiom
0,0/0,0/0 i Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1) - | Termix 90g - . i
MIX2 | o lamova natierka (Obsahuje: | 521N~ 000,000 1155563 063 0,0/0,0/0 g?ﬁ?ﬁfﬁ!ﬁf& 3|3688j88j860
10) - 60,0/0,0/60 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 I ' e
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Dna: 28.5.2020 11:25 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 110

Vytlagil: Machunova Jarmila




Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an

Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 01

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Krupicova kasa s masiom
0,0/0,0/0 i Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1) - | Jogurt Activia 120g - i Presnidavka/DIA
MX9/2 | o lamova natierka (Obsahuje: | 318N - 0.000.010 1450 /63 /83 (Obsahuie: 7) gbssagt?:ﬁ;ﬁj& 33688588@60 190 - 0,0/0,01190
10) - 60,0/0,0/60 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 I ’ e
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Hraskova polievka kremova s liatym cestom
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G
ZAM Hov.dusene na rajciakoch (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0
190,0/63,0/63 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 J DR
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuje: 1,
Kava biela z kavoviny 0,3! 3,7,9) -350,0/0,0/350 Granatiersky pochod (Obsahuje:
Ut (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 mandarinka - Nitrianske bravcove stehno (Obsahuije: 1, 7, 1) - 420,0/0,0/420
D3 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 10) - 0,0/65,0/65 Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat -
2.6. 0,0/0,0/0 ot Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 100,0/0,0/100
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuje: 1,
Kava biela z kavoviny 0,3| 3,7,9)-350,0/0,0/350 Granatiersky pochod (Obsahuje:
sahuje: 7) - 0,0/0, . itrianske bravcove stehno (Obsahuje: 1, 7, - 420,0/0,
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 mandarinka - Nitrianske b hno (Obsahuje: 1, 7 1) - 420,0/0,0/420
D2 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 10) - 0,0/65,0/65 Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat -
0,0/0,0/0 e Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/100
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuije: 1,
Kava biela z kavoviny 0,3| 3,7,9)-350,0/0,0/350 Granatiersky pochod (Obsahuje:
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 mandarinka - Nitrianske bravcove stehno (Obsahuje: 1, 7, 1) - 420,0/0,0/420
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 10) - 0,0/83,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat - pomaranc - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 100,0/0,0/100
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 80,0/0,0/80 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3!
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0

mandarinka -

Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuije: 1,
3,7,9) - 350,0/0,0/350
Nitrianske bravcove stehno (Obsahuje: 1, 7,

Granatiersky pochod (Obsahuje:

1) - 420,0/0,0/420

0,0/0,0/0

Zemiaky opekane - 300,0/0,0/300
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

D9/2 | Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 10) - 0,0/83,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat - pomaranc - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/100
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuije: 1, Zemiakova kasa so
Kava biela z kavoviny 0,3| 3,7,9)-350,0/0,0/350 . .
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Nitrianske bravcove stehno (Obsahuije: 1, 7, Jogurt.smot.blely' slanlnkog/ F)4,9/4-maslo/
MIX 2 | Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - Dzus 250m| - 10) - 0,0/65,0/65 150g, jog. ovocny (Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400
' 0,0/0,0/0 SN . (Obsahuje: 7) - Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
0,0/0,0/0 Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) -
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 'ngos/oéi‘t)r/gnom 031 00/0.01
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' T
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuje: 1, .
. . Zemiakova kasa so
Foal\)/:a%ljjl:27;(%05;%(/)(,)3' l%l,itZiéi)s-ks f-l))?é\?//::)c,)(\)/fFs)?ehno (Obsahuije: 1, 7, | Jogurt smot.biely staninkou/D4,9/4-maslof
' o Dzus 250ml - o SR (Obsahuije: 7) - 400,0/0,0/400 | Detska vyziva 100g
MX9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 10) - 0,0/83,0/83 150g, jog. ovocny - Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) | CUCU
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 -0.0/0.0/0 '
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 100,0/0,0/100 o
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o! - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka z ovsenych vlociek (Obsahuije: 1,
3,7,9)-350,0/0,0/350 Granatiersky pochod (Obsahuje:
Nitrianske bravcove stehno (Obsahuje: 1, 7, 1) - 420,0/0,0/420
ZAM 10) - 0,0/65,0/65 Salat sterilizovany, dia salat -
Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 100,0/0,0/100
160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou Pasteka 115g (Obsahuje: 1, 3) -
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 .
St Caj so sirupom 0,31- 0,010,000 | paradajka - 0,0/0,0/0 | (O0sahuie: 1,3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
. . Kuracie prsia s brokolicou a syrom . Syr Lucina 62.5¢ - 0,0/0,0/0
D3 Tuniakova natierka - 55,0/0,0/0 | Instantna kava 1ks - (Obsahuie: 1) - 150,0/0,0/0 kivi - 0,0/0,0/50 Cerealny rozok 80a 2ks
3.6. Chlieb sinecnicovy 100g - 0,0/0,0/0 Ie- oo y g
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Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou .
Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 pastoka 1159 (Obsahuje: 1, 3) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0  |paradajka - 0,0/0,0/0 | Kuracie prsia s brokolicou a syrom S’ ; L’ucina 6250 - 0.0/0.0/0
D2 Tuniakova natierka - 55,0/0,0/0 | Instantna kava 1ks - | (Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/0 kivi - 0,0/0,0/50 C)érealn rozo.k go ’st’
Chlieb sInecnicovy 100g - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - (Obsahlﬁe' 1)-0 0% 000
0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 DA o
Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
. ) Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou Pasteka 115g (Obsahuje: 1, 3) -
82} 2ocgfunpoo?106331| _0600/%00/530 paradajka - 0,010,0/0 | (Opsanuie: 1,3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
. . S L Kuracie prsia s brokolicou a syrom . Syr Lucina 62.5g - 0,0/0,0/0 Detské vyZiva 100g
D9 | Tuniakova natierka - 55,0/0,0/0 | Instantna kava 1ks - Obsahuie: 1) - 150.0/0.0/0 kivi - 0,0/0,0/50 Cereal K 80a 2k cUCU
Chiieb sinecnicovy 100g - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 150,000, erealny rozok 809 2ks
0.0/0.0/0 e Zemiaky opekane - 150,0/0,0/150 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Pasteka 115g (Obsahuje: 1, 3) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0  |paradajka - 0,0/0,0/0 | Kuracie prsia s brokolicou a syrom 0,0/0,0/0 Detska viziva 100
D9/2 |Tuniakova natierka - 55,0/0,0/0 | Instantna kava 1ks - | (Obsahuije: 1) - 200,0/0,0/0 kivi - 0,0/0,0/0 Syr Lucina 62.5¢ - 0,0/0,0/0 cucy y g
Chlieb sInecnicovy 100g - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Cerealny rozok 80g 2ks
0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
, - . Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 0.0/0.0/0
Cajs citronom 0,31 0,0/0,00 | Detské vyziva 100g &?J?:;Z“Jf&; fb?gf&{ciﬁofs/ o;gﬁso Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | CUCU P ) y Dzus 250ml - Jogurt Activia 120g (Obsahuije:
MiX 2 L . (Obsahuije: 1) - 200,0/0,0/0
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me |Instantna kava 1ks - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 7)
d/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 Ie: Presnidavka/DIA 190g -
250,0/0,0/250
o 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
. - . Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou 0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,00 | Detska vjziva 100g fg?:;g“’fsé fi,Zaf&{ciﬁofs’ 0;2’350 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MX9/2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 |CUCU (Obsahupe' 1) - 200,000,000 y Dzus 250ml - Jogurt Activia 120g (Obsahuije:
Koktail/rozok,banan,mlieko,syrok | Instantna kava 1ks - Zemiakko é kasa (O’bsahu'e' 7)- 0,0/0,0/0 7)
rem/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 150.0/0.0/150 Ie: Presnidavka/DIA 190g -
S 0,0/0,0/190
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
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Polievka rajcinova s mrkvou a lievankou Pasteka 115g (Obsahuije: 1, 3) -
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
ZAM Kuracie prsia s brokolicou a syrom Syr Lucina 62.5¢ - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 150,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks
Zemiaky opekane - 300,0/0,0/300 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
~ Ca} SO Isirupom 0,31-0,0/0,0/0 Polievka z hlav kapusty (Obsahuje: 1, 7) - Talianske cestoviny (Obsahuje:
St D3 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Omg;‘odg;(i)”ka - g?ro,r?/ °’°é35n%2 o/ 35000000 Banan-0,0/0,000 | 1)-400,0/0,0/400 '
4.6. 100,0/0,0/0 i, ony S bryndzou/pf - 598,47, Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,3 /of - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . .
S . s Polievka z hlav.kapusty (Obsahuje: 1, 7) - , , -
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 o Talianske cestoviny (Obsahuije:
D2 | Sendvic0.10 (Obsahuje: 1)- | mandarinka 350,010,010 Banan-0,0/0,000 1) -400,0/0,0/400
0,0/0,0/0 Pirohy s bryndzou/p/ - 350,/0,0/0 o
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 ' ”
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . .
S X S Polievka z hlav.kapusty (Obsahuje: 1, 7) - . . - .
CaJ.so sirupom 0,3! - O,Q/(?,OIO mandarinka - 350,0/0,0/350 Talianske cestoviny (Obsahuje: Jogurt'smot.b|ely'
D9 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - . pomaranc - 0,0/0,0/0 | 1) - 400,0/0,0/400 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 Pirohy s bryndzou/p/ - 350,0/0,0/0 o
0,0/0,0/0 D Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,31/0/ - 0,0/0,0/0
Polievka z hlav.kapusty (Obsahuje: 1, 7) -
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Rvzova kasa s maslom a
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . Bravcove maso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - y o Jogurt smot.biely
. D mandarinka - kakaom (Obsahuje: 7) - . .
D9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 233,0/83,0/83 pomaranc - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 . - 350,0/0,0/350
0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/6,0/60 150,0/0,0/150 I ' —
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka z hlav.kapusty (Obsahuje: 1, 7) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/0 Rvzova kasa s maslom a
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Detské viziva 100 Bravcove maso v mrkve (Obsahuje: 1,7) - | Mlieko bal.0.25! kgkaom (Obsahuje: 7) -
MIX 2 |0,00,0/0 cUcU y 9 1214,0/64,0/64 (Obsahuje: 7) - 2580.0/0.0/350 Ie:
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Cai s cit’ronom 0.31-0.0/0.0/0
Milieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 250,0/0,0/250 I ' e
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka z hlav.kapusty (Obsahuje: 1, 7) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Rvzova kasa s maslom a
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Detské viziva 100 Bravcove maso v mrkve (Obsahuje: 1,7) - | Mlieko bal.0.25l kgkaom (Obsahuje: 7) - Jogurt smot.biely
MX9/2 |0,0/0,0/0 coeu 9 1233,0/83,0/83 (Obsahuie: 7) - ssoononse 150g, jog. ovocny -
Uhorska natierka - 60,0/6,0/60 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Cai s cit’ronom 0.31- 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
Milieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150 I T
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka z hlav.kapusty (Obsahuje: 1, 7) - Talianske cestoviny (Obsahuje:
ZAM 350,0/0,01350 1) - 400,0/0,0/400
Pirohy s bryndzou/p/ - 350,0/0,0/0 Cai s cit}oném 0.31- 0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 I 0= 550,
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
_— Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
g:J' :ocgl;?unoonr:100,33|I-0600/%00/?0 Zemiakova polievka /so zeleninou / 3) - 250,0/0,0/250
Pi ChJIieb 0 1(§)k (O,bsahb'e'71) i (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
D3 100.0/0 0 0 9 Ie: kivi - 0,0/0,0/50 Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, | Banan - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250
5.6. Svr taveny 500 - 0.0/0.0/0 7) - 360,0/0,0/360 Paradajkovy salat s porom -
Myas|o mig’i 109 > ks 0.0/0.010 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/100
g o Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. ) Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
gzj. 2002?;“00?106335 _0600/%00/?0 Zemiakova polievka /so zeleninou / 3) - 250,0/0,0/250
Seﬁ] o ';’0 (Obsahule: 1)- (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuie: 7) -
D2 0.0/0.0/0 ' Ie: kivi - 0,0/0,0/50 Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, |Banan - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250
S’ rtéven 50q - 0.0/0 0/0 7) - 360,0/0,0/360 Paradajkovy salat s porom -
M);slo minyi 109 ks 0.000.010 Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/100
9 T Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
_— ) Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
g:J. :oczl;?unoon:nod33ll _00’0(;%0(;?0 Zemiakova polievka /so zeleninou / 3) - 250,0/0,0/250 Rozok grahamovy
ChJIieb raﬁamov" 1 00’ o (Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1ks 60g (Obsahuje:
D9 2000 /090 1200 y %9 kivi - 0,0/0,0/50 Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1,3, | pomaranc - 0,0/0,0/0 | 150,0/0,0/150 1) - 0,0/0,0/0
S r’tavén 50 - 0.0/0 0/0 7) - 0,0/0,0/360 Paradajkovy salat s porom - Syr taveny 17.5¢ -
Naslo i 102 2 Ks - 0,010,010 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,00,0/100 0,0/0,0/0
9 e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Vytlagil: Machunova Jarmila Dna: 28.5.2020 11:25 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 6/10
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Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 Zemiakova polievka /so zeleninou / Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
CaJ' 50 SITUDOM O 3. 0 0 /d 00 (Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 3) - 250,0/0,0/250 Rozok grahamovy
ChJIieb rar?amov,' 1 OO, - Rybie file na masle (Obsahuje: 1, 4) - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1ks 60g (Obsahuje:
D9/2 0.0/0 0/% y o9 kivi - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 pomaranc - 0,0/0,0/0 | 150,0/0,0/150 1) - 0,0/0,0/0
S’ rtéven 50q - 0.0/0.0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Paradajkovy salat s porom - Syr taveny 17.5¢ -
Mo i 102 2 ks - 0,010,010 150,010,0/150 0,0/0,0/100 000,00
9 T Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
82} 2ocgfunpoo?10(533[I-060()/§)60(J/§)0 Zemiakova polievka /so zeleninou /
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - l(:?%sawje: 1.9) ]3585/()#/.3?01 4 Jogurt smot.biely garﬂzoslgvg /81 g/zz%%ek (Obsahuje:
0,0/0,0/0 ybie file na masle (Obsahuje: 1, 4) - 150, jog. ovocny | o) - 290,00, .
MIX2 | Banan - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 A Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . . (Obsahuje: 7) -
. Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 250,0/0,0/250
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 150 0/0.0/150 0,0/0,0/0 Cais G 0.31-0.0/0.0/0
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - 50,000,0115 3 s citronom 0,31 - 0,000,
0.0/0 0/0’ Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,010,010 Zemiakova polievka /so zeleninou /
g:# Zsls'[)”?g?o%:;hgg’ (})0_/ 0 (Obsahuie: 1, 9) - 350,010,0/350 Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
0.0/0.0/0 ' Ie: Rybie file na masle (Obsahuje: 1, 4) - Jogurt smot.biely 3) - 250,0/0,0/250 Presnidavka/DIA
MX9/2 | Banan - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 150g, jog. ovocny - | Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuie: 7 0.0/0.0/0 150.0/0 0/150 1909 - 0,0/0,0/190
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 emiakova kasa (Obsahuje: 7) - 000, 50,000,011
Miieko 0,31 (Obsahuje: ’7) 7 150,0/0,0/150 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
0.000.00 Ie: Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Zemiakova polievka /so zeleninou / g)a rflzofl)t())vg /81 glzz%%ek (Obsanuje:
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakéva kasa (Obsahuje: 7) -
ZAM Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, '
250,0/0,0/250
Z:)aT 2309%03/113 %03| -0,000,000 Paradajkovy salat s porom -
| S0 sirupom 8,57 - .1, 0,0/0,0/100
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 Polievka mrkvové so zemiakmi (Obsahuije: Gulasova polievka (Obsahuje: 1,
Caj 0 sifupom O 3. 0 0 /d 000 1, 9) - 350,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350
So Chiieb 0.10 k (O,bsahij'e',1) ) Brav. maso na hrasku (Obsahuije: 1) - Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
: ' para aJ a- y y y y a 0- ’ ) 3 I}
D3 100.0/0.0/0 g I dajka - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/63 Jablko - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/0
6.6. Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - oskvarkovy pagac 50g 2 ks
Svr taveh 1? 5 _’0 0}0 000 200,0/0,0/200 (Obsahuije: 1, 7)
yriaveny 17.09 - U.0%, Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: Gulasova polievka (Obsahuje: 1,
L 1, 9) - 350,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 B - hrasku (Obsahuie: 1 Sendvic 0.10 (Obsahuie: 1
Chlieb 0.10 kg (Obsahue: 1) - ' rav. maso na hrasku (Obsahuje: 1) - endvic 0.10 (Obsahuije: 1) -
D2 paradajka - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/63 Jablko - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 : . -
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - oskvarkovy pagac 50g 2 ks
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 200.0/0.0/200 Obsahuie 1 7
Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0 hgh (Obsahuje: 1, 7)
o Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 I;’ogevléa g\(r)l%oallg so zemiakmi (Obsahuje: gulzsoalg/gog%vlza (Obsahuje: 1,
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 ,9)- 350,000,000 | ) - 350,0/0033%0
Chiieb 0.10 k (O,bsahij'e',1) ) Brav. maso na hrasku (Obsahuije: 1) - Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
D9 0.0/0.0 /0' 9 Ie: paradajka - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/82 Jablko - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0
o Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - oskvarkovy pagac 50g 2 ks
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 100.0/0.0/100 Obsahuie: 1. 7
Syr taveny 17.59 - 0,010,010 0,000, (Obsahuje: 1, 7)
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: Gulasova polievka (Obsahuje: 1,
2 1, 9) - 350,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 B .. hrasku (Obsahuie: 1 Sendvic 0.10 (Obsahuie: 1
Chiieb 0.10 kg (Obsahue: 1) - . rav. maso na hrasku (Obsahuije: 1) - endvic 0.10 (Obsahuije: 1) -
D9/2 0.0/0.0/0 paradajka - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/82 Jablko - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0
S Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - oskvarkovy pagac 50g 2 ks
Sunka 0,05kg - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Obsahuje: 1, 7
Syr taveny 17.59 - 0,010,0/0 0,000, (Obsahuje: 1, 7)
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
_— ) 1,9) - 350,0/0,0/0 Gulasova polievka (Obsahuije: 1,
Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 o Brav. méso na hrasku (Obsahuje: 1) - . 9) - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detské vyZiva 100g Jogurt Activia 120g . .
MiX 2 A . 0,0/0,0/63 . Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me |CUCU Cestoviny/ linove/ (Obsahuie: 1 (Obsahuije: 7) 0.0/0.0/0
o/ (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,010,010 estoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 00,0
T e 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 1,9) - 350,0/0,0/0 Gulasova polievka (Obsahuje: 1,
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Detské viziva 100 Brav. maso na hrasku (Obsahuje: 1) - Joaurt Activia 120 9) - 350,0/0,0/350 Aktimel 100g
MX9/2 | Syrtaveny 17.5- 00000 | 0% y 9 10,00,0/82 (O%sahu'e' 7 9 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- | (Obsahuje: 7) -
Koktail/rozok,banan,mlieko,syrok Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Ie: 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
rem/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:

1,9) - 350,0/0,0/0
Brav. méso na hrédku (Obsahuje: 1) -

Gulasova polievka (Obsahuije: 1,
9) - 350,0/0,0/350
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -

Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

120,0/0,0/120
Ryza dusena - 0,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

ZAM 0,0/0,0/63 100,0/0,0/0
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuije: 1) - oskvarkovy pagac 50g 2 ks
200,0/0,0/200 (Obsahuje: 1,7)
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. ) Hov.polievka s mésom a rezancami Natierkove maslo 150g -
N gzj 20"'§ﬁ’u”p°0?1063;| _0600’%00’?0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,000,010 150,0/0,0/150
e D3 | Vianocka (Obsahuje: 1,3,7)- | kivi- 0,010,050 1388%'%3(')‘/V1 (‘)’f)ac'k (Obsahuje: 1,3,10)- | o aranc - 0,000,000 pCiﬁ?edbaj(l)(? ; ﬁgoé(())g/s %huje_ .
7.6. 0.00,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 150,00,0/0 '
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 yza dusena - 10,5/, e
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. ) Hov.polievka s mésom a rezancami Natierkove maslo 150g -
82! zocgfumo"%od%'l _Odoé%oéfo (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 150,0/0,0/150
D2 Vi I P AR - Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - paradajka - 0,0/0,0/0
ianocka (Obsahuje: 1,3,7)- | kivi- 0,0/0,0/50 100.0/0.01100 pomaranc - 0,0/0,0/0 Sendvic 0.15 (Obsahuje: 1) -
f\’,iggéor/gim 10025 00/0.0/10 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,000,010
9 T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. Hov.polievka s mésom a rezancami Natierkove maslo 150g -
82} :oc'gfu”poo"r;0633'{_060(;%0(;?0 (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 150,0/0,01150
D9 | Chlieb &vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | kivi - 0,0/0,0/50 Spa“'/e's"/y viack (Obsahuje: 1,3,10) - | o aranc - 0,010,000 pCa"f"‘daJka - 0,00,0/0 Pres”'dav'/‘a’ D/'A
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 120,0/0,0/120 hlieb slnecnicovy 100g - 190g - 0,0/0,0/190
Maslo mini 10q 2 k,s ) O 0/0.0110 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 0,0/0,0/0
9 T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
o Hov.polievka s masom a rezancami Natierkove maslo 150g -
g:j zoc':i'fu”p%“;]%%'{_%%%%?0 (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 0,0/0,0/0
D9/2 | Chiieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | kivi - 0,0/0,0/0 Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - pomaranc - 0,010,010 paradajka - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA

Chlieb sInecnicovy 100g -
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

190g - 0,0/0,0/190
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s méasom a rezancami _ll\fljrsnc:i\)/(yg%rlkrna (1)%08/60’0/0’0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Aktimel 100 (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 Aktimel 10% bb ' huie: 7) -
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - g Spanielsky vtacik (Obsahuje: 1,3,10)- | Dzus 250ml - el 100g (Obsahuje: 7)
MIX 2 (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0
0.0/0,0/0 0,010,010 100,0/0,01100 0.0/0,00 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 e Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0.0/0.0/0 ' '
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s masom a rezancami Jogurt smot.biely 150g, jog.
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Aktimel 100g (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 ovocny - 0,0/0,0/0
MX9/2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - Dzus 250ml - Aktimel 100g (Obsahuije: 7) - Presnidavka/DIA
0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 ' 120,0/0,0/120 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/190
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 e Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s masom a rezancami Natierkove maslo 150g -
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 150,0/0,0/150
ZAM Spanielsky vtacik (Obsahuje: 1, 3, 10) - paradajka - 0,0/0,0/0
100,0/0,0/100 Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 150,0/0,0/0

Zmena jedalneho list

ka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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