Centrum socalnzch sluzieb - Bystrican

Zakvéasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 01

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 13. 4. 2020 DO 19. 4. 2020

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/0

Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50
Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s krupicovymi haluskami
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1,
10) - 64,0/0,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Kompot - 100,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
150,0/0,0/0

mandarinka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s krupicovymi haluskami
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1)
- 64,0/0,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Kompot - 100,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

mandarinka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50
Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s krupicovymi haluskami
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1,
10) - 84,0/0,0/84

Ryza dusena - 100,0/100,0/100

Kompot - 0,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

mandarinka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190

e |
D2
D9
D9/2

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50
Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0

kivi - 0,0/0,0/0

Hov.polievka s krupicovymi haluskami
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1,
10) - 84,0/0,0/84

Ryza dusena - 0,0/0,0/100

Kompot - 0,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Tuniak 80g - 0,0/0,0/0

Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

mandarinka - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -

Hov.polievka s krupicovymi haluskami
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

0,0/0,0/0
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) -
160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0 Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1) | Dzus 250ml - Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX2 g taveny 50g - 0,00,000 Banan - 0,010,000 | "4 /0, 0/64 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely 150g, jog.
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 ovocny (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s krupicovymi haluskami Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
MX9/2 0,0/0,0/0 Banan - 0.0/0.0/0 Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1, | Dzus 250ml - Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 | Presnidavka/DIA
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 e 10) - 84,0/0,0/84 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely 150g, jog. 190g - 0,0/0,0/190
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 ovocny - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Hov.polievka s krupicovymi haluskami .
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 ;;p'tz";fr?yg 50%0’ 88’/8 00
ZAM Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1, Chiieb 0.15 k Ob7 h7 o 1) -
10) - 64,0/0,0/64 15 kg (Obsahuje: 1)
o 150,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 mar;darinka -0.0/0.0/0
Kompot - 100,0/0,0/100 T
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Kava cierna z kavoviny 0,3l - (Obsahuije: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Gulas kotlikovy (Obsahuije: 1) -
Ut 0,0/0,0/0 mandarinka - Bravcove maso na rasci (Obsahuje: 1) - 363,0/63,0/63
D3 | Pecivo 2 ks 40g (Obsahuije: 1) - 0.0/0.0/0 264,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
14.4. 0,0/0,0/0 ot Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/0
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Kava cierna z kavoviny 0,3l - (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 mandarinka - Bravcove maso na rasci (Obsahuije: 1) - 264,0/64,0/64
D2 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 264,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Kava cierna z kavoviny 0,3l - (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Gulas kotlikovy (Obsahuije: 1) -
0,0/0,0/0 mandarinka - Bravcove maso na rasci (Obsahuje: 1) - 363,0/82,0/82
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 284,0/84,0/84 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | pomaranc - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hraskova polievka kremova s liatym cestom
Kava cierna z kavoviny 0,3l - (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 mandarinka - Bravcove maso na rasci (Obsahuije: 1) - 264,0/84,0/84
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 284,0/84,0/84 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | pomaranc - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kava cierna z kavoviny 0,3l - Hraskova polievka kremova s liatym cestom
0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Jogurt smot biel Bravcovy gulas (Obsahuije: 1) -
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - Dzus 250m - Bravcove maso na rasci (Obsahuije: 1) - 1500, 0 o;/ocny' 264,0/64,0/64
MIX 2 |0,00,0/0 0.0/0.0/0 264,0/64,0/64 (Obgéjhugé- 7 Y| Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 e Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0 /OJ ' 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 160,0/0,0/160 e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kava cierna z kavoviny 0,3 - Hraskova polievka kremova s liatym cestom
0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350 Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
Rozok grahamovy 2ks 60g Dzus 250m| - Bravcove maso na rasci (Obsahuije: 1) - Jogurt smot.biely 264,0/84,0/84 Detské vyziva 100g
MX9/2 | (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 284,0/84,0/84 150g, jog. ovocny - | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - cUCU y
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 e Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Hraskova polievka kremova s liatym cestom
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 350,0/0,0/350
ZAM Bravcove maso na rasci (Obsahuje: 1) - Gulas kotlikovy (Obsahuje: 1) -
264,0/64,0/64 363,0/63,0/63
Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) -
160,0/0,0/160
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St
15.4.

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Natierka z tuniaka so syrom -

paradajka - 0,0/0,0/0

Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) -
350,0/0,0/350
Hov.pecienka znojemska (Obsahuije:

1)-

Termix 90g - 0,0/0,0/0
Minizavin s naplnou 200g -

D3 60.0/0.0/60 Instantna kava 1ks - | 210,0/63,0/63 kivi - 0,0/0,0/50 0,0/0,0/0
Ch’lieb’slnecnicov 100 - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 mandarinka - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 y 1949 Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
. ) Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) -
gg! 20"';?&”00?1063;' _0600’%00’?0 350,0/0,0/350 Termix 90g - 0,010,010
NaJtierka 7 Ft)uniaké s S’ r0|:n ) paradajka - 0,0/0,0/0 | Hov.pecienka znojemska (Obsahuje: 1) - Minizavin s naplnou 200g -
D2 60.0/0.0/60 y Instantna kava 1ks - | 210,0/63,0/63 kivi - 0,0/0,0/50 0,0/0,0/0
Ch’lieb’slnecnicov 100q - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 mandarinka - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Y Kompot - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
o ) Polievka sajtlava (Obsahuje: 1, 7, 9) - Pasteka 75g - 0,0/0,0/0
g:! zoc';'i'fu”°o":n°d33'l -060(;?60(;?0 350,010,0/350 Syr Lugina Zervé 80g (Obsahuje:
NaJtierka 7 ?uniaké so s, r0|:n i paradajka - 0,0/0,0/0 | Hov.pecienka znojemska (Obsahuje: 1) - 7) - 0,0/0,0/0 Detska viziva 100
D9 60.0/0.0/60 y Instantna kava 1ks - |230,0/83,0/83 kivi - 0,0/0,0/50 Cerealny rozok 80g 2ks cucuy y g
Ch,lieb’slnecnicov 1004 - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Y Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 mandarinka - 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ggge&gaoﬁggava (Obsahuje: 1,7, 9) - Pasteka 759 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . T . - Syr Lucina Zervé 80g (Obsahuije:
Nati . paradajka - 0,0/0,0/0 | Hov.pecienka znojemska (Obsahuje: 1) - —
atierka z tuniaka so syrom - . 7)-0,0/0,0/0 Detské vyZiva 100g
D9/2 Instantna kava 1ks - |230,0/83,0/83 kivi - 0,0/0,0/0
60,0/0,0/60 0.0/0.0/0 Rvza dusena - 0.0/0.0/100 Cerealny rozok 80g 2ks Cucu
Chlieb sInecnicovy 100g - e y P (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
0,010,000 Kompot - 0,0/0,01100 mandarinka - 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 T
. . . ) Termix 90g - 0,0/0,0/0
. Bnanove miisko | -0levka sajlava (Obsahuje: 1, 7, 9) Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 7) - 350,0/0,0/350 0.0/0.0/0
MIX 2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0.0/0 O/OJ ' Hov.pecienka znojemska (Obsahuije: 1) - Dzus 250ml - I\/iasc;v rikrm 1904 - 0.0/0.0/0
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me | .-~ 210,0/63,0/63 0,0/0,0/0 yp g- oo,

d/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0

Instantna kava 1ks -
0,0/0,0/0

Ryza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Jogurt Activia 120g (Obsahuje:
7)
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
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Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Bnanove mlieko Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 7) - 350,0/0,0/350 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MX9/2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0.0/0.0 /OJ ' Hov.pecienka znojemska (Obsahuije: 1) - Dzus 250ml - Jogurt Activia 120g (Obsahuje:
Koktail/rozok,banan,mlieko,syrok Ir;star’1tna kava 1ks - 230,0/83,0/83 0,0/0,0/0 7)
rem/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Presnidavka/DIA 190g -
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) - Termix 90g - 0,0/0,0/0
350,0/0,0/350 S
) . - Minizavin s naplnou 200g -
Hov.pecienka znojemska (Obsahuije: 1) -
ZAM 0,0/0,0/0
210,0/63,0/63 )
mandarinka - 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 ' T
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Krupkova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 ii?oely Op(l’,ff:r%k (Obsahi: -
ét Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 250.0/0.0/250 ' Talianske cestoviny (Obsahuije:
D3 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | paradajka - 0,0/0,0/0 B o Kk orivarku (Obsahuie: 1 Banan - 0,0/0,0/0 1) - 400,0/0,0/400
16.4. 100,0/0,0/0 rav.maso k privarku (Obsahuje: 1) - Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 183,0/64,0/64 S
e Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) -
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 iz?ée/oei/\?:r%k (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 250 070p0 1250 Ie: Talianske cestoviny (Obsahuje:
D2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - paradajka - 0,0/0,0/0 - . . Banan - 0,0/0,0/0 1) - 400,0/0,0/400
Brav.maso k privarku (Obsahuije: 1) - o
0,0/0,0/0 183 0/64.0/64 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 S .
e Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
D9 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -

Uhorska natierka - 60,0/0,0/60

paradajka - 0,0/0,0/0

Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) -
350,0/0,0/350

Kelovy privarok (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Brav.maso k privarku (Obsahuje: 1) -
183,0/84,0/84

Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Talianske cestoviny (Obsahuje:

1) - 400,0/0,0/400
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
D9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) -

Uhorska natierka - 60,0/6,0/60

paradajka - 0,0/0,0/0

Krupkova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
350,0/0,0/350

Kelovy privarok (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Brav.maso k privarku (Obsahuije: 1) -
183,0/84,0/84

Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Bravcove maso v kalerabe
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Cestoviny/semolinove/
(Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0

Krupkova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
350,0/0,0/350
Kelovy privarok (Obsahuje: 1) -

Bravcove maso v kalerabe

0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -

Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - S Mlieko bal.0.25I (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
MIX 2 | 0,0/0,0/0 Dokavyeva 100g | 280000250 e (Obsahuje:7)- | Cestoviny/semolinove/

Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 rav.maso k privarku (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100

Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - 183,0/64,0/64 . Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

0.0/0 0/0’ Ch!|eb 9.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 AR

e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) -

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Bravcove maso v kalerabe

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Detské viziva 100 Kelovy privarok (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Mlieko bal.0.25 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
MX9/2 |0,0/0,0/0 CUCU y 9 |Brav.maso k privarku (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - Cestoviny/semolinove/ 150g, jog. ovocny -

Uhorska natierka - 60,0/6,0/60 183,0/84,0/84 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100 | 0,0/0,0/0

ZAM

Krupkova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
350,0/0,0/350

Kelovy privarok (Obsahuje: 1) -
250,0/0,0/250

Brav.maso k privarku (Obsahuije: 1) -
183,0/64,0/64

Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/0

Talianske cestoviny (Obsahuje:

1) - 400,0/0,0/400

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 7.4.2020 10:09

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Centrum socalnzch sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 01

Pi
17.4.

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) -

Polievka zemiakova so zeleninou a
pohankou (Obsahuje: 1, 9)

Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
3) - 250,0/0,0/250
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -

D3 0.0/0.0/0 kivi - 0,0/0,0/50 Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, | Banan - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250
S’ rt\;r dv 5 dka - 0.0/0.0/0 7) - 360,0/0,0/360 Paradajkovy salat s porom -
Myaslo %ni 109 > ks - 0.0/0.0/10 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/100
g e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
— ) Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
gzj. 2002?;“00?106335 _0600/%00/?0 Polievka zemiakova so zeleninou a 3) - 250,0/0,0/250
Pei: VO 2 ksp 40 (’Obsa,hu'e,' 1)- pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
D2 0.0/0.0/0 g Ie: kivi - 0,0/0,0/50 Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, |Banan - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250
S’ rt\;r dv 5 dka - 0.0/0.0/0 7) - 360,0/0,0/360 Paradajkovy salat s porom -
Myas|o nﬁni 109 > ks - 0.0/0.0/10 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/100
9 e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. ) Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
g:J. zocgfunoon%od%ll _00’0(;%0(;5)0 Polievka zemiakova so zeleninou a 3) - 250,0/0,0/250 Rozok grahamovy
Ron ok ratfamov’ 2ks,60 ' pohankou (Obsahuije: 1, 9) - 350 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1ks 60g (Obsahuje:
D9 gr , y g kivi - 0,0/0,0/50 Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, | pomaranc - 0,0/0,0/0 | 150,0/0,0/150 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Svr tvrd I 5 dka - 0 0/’0 000 7) - 0,0/0,0/360 Paradajkovy salat s porom - Syr taveny 17.5¢ -
Maslo it 102 2 Ks - 0.00.0/10 Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0
9 e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
. Polievka zemiakova so zeleninou a Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
g:! zocgfun00%0633”-060(;?60(;?0 pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 3) - 250,010,0/250 Rozok grahamovy
Ron ok ratfamov’ ks ,60 ' Rybie file na masle (Obsahuje: 1, 4) - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1ks 60g (Obsahuje:
D9/2 gr , y g kivi - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 pomaranc - 0,0/0,0/0 | 150,0/0,0/150 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Svr tvrd I 5 dka - 0 0/’0 000 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - Paradajkovy salat s porom - Syr taveny 17.5¢ -
Mslo o 100 2 ks - 0.0/0.010 150,0/0,0/150 0,0/0,0/100 0,00,00
9 e Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievk iak leni
Caj 0 sirupom 0.3 - 0,0/0,0/0 olievka zemiakova so zeleninou a ' _
. ; . pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 . Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - Rvbie fi le (Obsahuie: 1. 4 Jogurt smot.biely 3) - 250.0/0.0/250
0.00,0/0 Beran 00000 | 10a0 s - 150 jog. ovoeny |71 8N e
MIX2 | iasio mini 10g 2 ks - 0,010,010 | Banan - 0.00, 50,0/0,0/15 - (Obsahuje: 7) - emiakova kasa (Obsahuje: 7) -
Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 250,0/0,0/250
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 S
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - 159,0/0,9/150 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0.0/0 0/0’ ' Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0
Dna: 7.4.2020 10:09 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 711
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Centrum socalnzch sluzieb - Bystrican

Zakvéasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 01

gzj. :ocil;?unoonr:w00,3sl’l-0(500/%00/?0 Polievka zemiakova so zeleninou a
Ron ok rar?amov, 2ks,60 ' pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
(Obsah%.e, - oyo 10000 9 Rybie file na masle (Obsahue: 1, 4) - Jogurt smotbiely | 3) - 250,0/0,0/250 Presnidavka/DIA
MX9/2 Maslo m#ni. 10 27ks ’ 0.0/0.0/10 Banan - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 150g, jog. ovocny - | Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 1904 - 0.0/0.0/190
Svr taven 509 20.0/0 (’)/0 ’ Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 g- 0%
My"eko 0 3y| (o%sah'u'e-’ 7 150,0/0,0/150 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
' Ie: Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Polievka zemiakova so zeleninou a
ZAM pohankou (Obsahuje: 1, 9)
Parene buchty s lekvarom (Obsahuije: 1, 3,
7) - 360,0/0,0/360
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
— ) Polievka mrkvové so zemiakmi (Obsahuije: Zemiakova polievka gulasova
gg! 20"';?&”00?1063;' _0600’%00’?0 1,9) - 350,010,010 (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350
So ChJIieb 0 1&( (O,bsahij'e',1) i Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuije: 1, Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
D3 100.0/0 0 0 9 Ie: paradajka - 0,0/0,0/0 |7, 9) - 264,0/200,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/0
18.4. ! Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - cesnakovy uzol 70g (Obsahuije:
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 200.0/0.0/200 1)
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,00 Caj s citronom 0,31 o - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
— ) Polievka mrkvové so zemiakmi (Obsahuije: Zemiakova polievka gulasova
gg! zoc'gfu”"o"%odz'l -060(;?60(;?0 1,9) - 350,010,010 (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350
ChJIieb 0 1(§)k (O’bsahij'e',1) ) Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuije: 1, Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
D2 0.0/0 0/0' g Ie: paradajka - 0,0/0,0/0 |7, 9) - 264,0/200,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 50,010,010 gggtg/\gnoy//zsgyolmove/ (Obsahuje: 1) - c1;<)asnakovy uzol 70g (Obsahuije:
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,00 Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
L ) Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: Zemiakova polievka gulasova
g:! zoc';'i'fu”°o":n°d33'l -060(;?60(;?0 1,9) - 350,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350
ChJIieb 0 1(§)k (O’bsahil'e',1) i Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuije: 1, Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
D9 0.0/0 0/0' 9 Ie: paradajka - 0,0/0,0/0 |7,9) - 833,0/200,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 50,010,010 ?ggtg/\gnoy//fgyolmove/ (Obsahuje: 1) - c1;<)asnakovy uzol 70g (Obsahuije:
Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 7.4.2020 10:09

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Centrum socalnzch sluzieb - Bystrican
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Povazska Bystrica 017 01

L ) Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: Zemiakova polievka gulasova
gg! zoc';'i'funoo";%ﬂl _0600/%00/?0 1,9) - 350,010,010 (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350
ChJIieb o (?k (Obsahuje: 1)- Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuje: 1, Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
D9/2 0.0/0.0 /0' 9 Ie: paradajka - 0,0/0,0/0 |7,9) - 283,0/200,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0
S’unk:al 0,05kg - 0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - cesnakovy uzol 70g (Obsahuije:
’ e 100,0/0,0/100 1)
Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
. ) 1,9) - 350,0/0,0/0 Zemiakova polievka gulasova
Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 . Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuje: 1, g (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350
MIX 2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g 79 Jogurt Activia 120g . .
o ! , 9) - 264,0/200,0/64 C Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) -
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me |CUCU . . . (Obsahuje: 7)
d/ (Obsahuje: 1. 3, 7) - 0,00.0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
e 1,2 e 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 1,9) - 350,0/0,0/0 Zemiakova polievka gulasova
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 S Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuije: 1, - (Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 | Aktimel 100g
Detska vyziva 100 Jogurt Activia 120
MX9/2 | Syrtaveny 17.5- 0,000,000 | sja, y 9 17,9)-283,0200,0/83 (O%sahu'e' 7 9 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- | (Obsahuje: 7) -
Koktail/rozok,banan,mlieko,syrok Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Ie: 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
rem/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
. . I - Zemiakova polievka gulasova
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: (Obsahuje: 1, 9) - 350,0/0,0/350
1, 9) - 350,0/0,0/0 . e
. . - Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
Bravcove pliecko bratislavske (Obsahuije: 1,
ZAM 100,0/0,0/0
7,9) - 264,0/200,0/64 cesnakovy uzol 70g (Obsahuije:
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuije: 1) - 1) '
200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
o ) Hov.polievka s mésom a rezancami Tvarohova svacinka 130g -
Ne gzj 20"'§ﬁ’u”p°0?1063;| _0600’%00’?0 (Ot 1,3,9) 350’0/060(/8 e 1 g’O/O’ﬁmm .
’ SO . uracie prsia ha sampionoc sahuje: i asteka 48g - 100,0/0,
19.4. D3 _Sgag?g(;;)ozky 2 ks (Obsahuje: 1) | kivi - 0,0/0,0/50 - 120,0/90,0/90 pomaranc - 0,0/0,0/0 Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuje:
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 )
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machuanova Jarmi

la

Dria: 7.4.2020 10:09
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L Hov.polievka s masom a rezancami Tvarohova svacinka 1309 -
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 0,0/0,0/0
52 glaj >0 Srupor 8’3'630{]0’9/ 91 i 000050 | Kuracie prsia na sampionoch (Obsahuje: 1) 0000000 | P2steka 489 - 100,010,010
Siadko Tozky 2ks (Obsahuje: 1) | kivi- 0,08, -120,0/90,0/90 pomaranc - 0,010,000 | & 17k CHIA 2ks 50g (Obsahuje:
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 )
o Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
o Hov.polievka s masom a rezancami Tvarohova svacinka 1309 -
gz} EOCS?“npOO?‘Odﬂ'-'OdO‘;? 600/? 0 E(ObsahUje: o 350’0/060(& huie: 1) g’O/?’ﬁ/Om 100,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
S ’ e - uracie prsia na sampionoc! sahuje: asteka 48g - 100,0/0, resnidavka
D9 (DJhlleb syedsky 100g - 0,0/0,0/0 | kivi - 0,0/0,0/50 - 120,0/90,0/90,0 pomaranc - 0,0/0,0/0 Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuje: | 190g - 0,0/0,0/190
zem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 1)
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 I;Io%/.%olie%/kg S/Bit(;)/\ék%mi Iryzou/ (Obsahuje: gvoa/(r)og%vé svaCinka 130g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 K’uréciia-prgia’ na ’san?pionoch (Obsahuje: 1) Pasteka 48 - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
D9/2 ghlleb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 | kivi - 0,0/0,0/0 -120.0/90.0/90 pomaranc - 0,0/0,0/0 Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuje: | 190g - 0.0/0,0/190
zem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 )
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s mésom a rezancami Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Aktimel 100g (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 Jogurt smot.biely 150g, jog.
MIX 2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - Kuracie prsia na sampionoch (Obsahuje: 1) | Dzus 250ml - ovocny (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 ' - 120,0/90,0/90 0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 e Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s nitovkami /ryzou/ (Obsahuje: Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Aktimel 100g 1,3, 9) - 350,0/0,0/350 Jogurt smot.biely 150g, jog.
MX9/2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - Kuracie prsia na sampionoch (Obsahuje: 1) | Dzus 250ml - ovocny - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 ' - 120,0/90,0/90 0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - 190g - 0,0/0,0/190
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 e Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s mésom a rezancami Tvarohova svacinka 130g -
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 0,0/0,0/0
ZAM Kuracie prsia na sampionoch (Obsahuje: 1) Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
- 120,0/90,0/90 Rozok CHIA 2ks 50g (Obsahuije:
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 1)

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 7.4.2020 10:09
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Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: Schvalil; Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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