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 V tomto roku naše zariadenie oslavuje tridsaťpäť rokov svojej 

existencie. Za tento čas sme pomohli nielen klientom samotným, ale aj ich 

rodinám, ktorým sme sa postarali o ich najbližších. Seniorský vek so sebou 

prináša mnoho zmien, ako po zdravotnej, tak po psychickej stránke, prináša 

so sebou určité obmedzenia, ktoré aj sám klient ťažšie prijíma. Snažíme sa 

o to, aby klienti svoj čas v zariadení trávili zmysluplne, aby sa vyhli 

stereotypu a aby im aj malé veci opäť prinavrátili chuť do života. Práve 

neľahká životná situácia, zdravotné obmedzenia a často aj samota 

spôsobujú, že mnohí klienti svoj život orientujú už len na akýsi zaužívaný 

režim, rituál, ktorý sa dennodenne opakuje. Aj vďaka inštruktorkám 

sociálnej rehabilitácie je každý deň niečím iným, novým zaujímavým. Snažia 

sa vyplniť klientom ich voľný čas rôznymi aktivitami, ktoré prispôsobujú ich 

zdravotnému stavu a celkovo ich schopnostiam a možnostiam. To, čo sa 

iným javí ako úplne jednoduché, je pre našich klientov veľkou výzvou, ktorú 

sa snažia spoločne zdolať s našimi inštruktorkami. Aktivity, ktoré 

vykonávame s našimi klientmi sú pre nich časovo náročnejšie, pretože 

zdravotné obmedzenie im bráni aj v zdanlivo jednoduchom úkone, no 

napriek tomu sa nikdy nevzdávajú  a neustále posúvajú svoje hranice 

možností vpred.  

Tento ,,Katalóg výrobkov“ slúži na prezentáciu usilovnej, pre klientov 

často náročnej práce, zároveň je poďakovaním za obetavú prácu 

inštruktorkám sociálnej rehabilitácie, ktoré svoju prácu robia s láskou. 
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